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L'HEUREUX MIX, bal mélé et costumé
Quinzaine de I'Egalité et de la Diversité 2025

PLANNING PREVISIONNEL au 22/09/2025
Date Horaires Lieu Commentaire Présence
REUNION |22/09/2025 | 18h30 > 19h30 SALLE 2 MAISON I?ES Premiere rencont.rt'a autour du projet avec les volontaires V|ven.we’nt
ASSOCIATIONS DE BEGLES participants danse et costumes conseillée
COUTURE |27/09/2025 | 14h00 > 17h00 | LA BOUCLE BEGLES AERIED R GRINENTD GEEEITS (PR MRS RS - At I8e || oo gy
coudre sur place
< Atelier créa danse avec la chorégraphe Florence Peyramond assitée , .
DANSE 05/10/2025 | 14h00 > 17h00 | SALLE ST MAURICE BEGLES ) . necessaire
de Suzie Caillon + essayages costumes
DANSE  |12/10/2025| 14h00 > 17h00 | SALLE JEAN LURCAT BEGLES | Atelier créa danse avec la choregraphe Florence Peyramond assitée | |\ o o-ire
de Suzie Caillon + essayages costumes
DANSE 18/10/2025 | 14h00 > 17h00 SAI,‘LE D2 (D3 NV Atelier créa danse avec .......ccccceveeeeeeennnnes + essayages costumes nécessaire
D'ANIMATION BX SUD
< Atelier créa couture encadré par Marion Chassat - amener les -
COUTURE |19/10/2025 | 14h00 > 17h00 | SALLE ST MAURICE BEGLES . . conseillée
machines a coudre
N Atelier créa danse avec la chorégraphe Florence Peyramond assitée , .
DANSE 26/10/2025 | 14h00 > 17h00 | SALLE ST MAURICE BEGLES . . necessaire
de Suzie Caillon + essayages costumes
DANSE  |02/11/2025 | 14h00 > 17h00 | SALLE ST MAURICE BEGLES | Atelier créa danse avec la chorégraphe Florence Peyramond assitee | s oo ;o
de Suzie Caillon + essayages costumes
COUTURE |09/11/2025 | 14h00 > 17h00 | SALLE VAUTRIN BEGLES G s L il el el GHeeeel - Emananlzs oo e
machines a coudre - finalisation des tenues
REPET GE |16/11/2025 | 14h00 > 17h00 ND A déterminer - dans I'idéal dans le lieu de restitution obligatoire
BAL 1 23/11/2025 | 17H30 > 19H30 TRI ARMAGNAC BORDEAUX | Les participants danseurs, costumes et maquillage seront conviés S5l
OU AUTRE autour de 14h
— ET/OU —_ - —
BAL 2 30/11/2025 | 17H30 > 19H30 TRI ARMAGNAC BORDEAUX | Les participants danseurs, costumes et maquillage seront conviés e
OU AUTRE autour de 14h

Créneaux possibles pour des ateliers coutures en autonomie : mercredis aprés-midi, mardis ou jeudis soir - Centre d'animation Bx sud




INFOS COUTURE |

Exubérence, Extravagance, Folies... Theme proposé : Barock dance floor

Les créateurs couturiers sont en autonomie, mais nous proposons 3 temps de rencontre accompagnés par Marion Chassat pour
échanger, se connaitre, croiser les idées... Le Centre d'Animation Bordeaux Sud nous met également a disposition son atelier couture
équipé de machines, jours a déterminer - en autonomie... il y aura peut-étre aussi des possibilités de coudre a Moon Créative (Amédée
St Germain) - Des temps d'essayage sont souhaitables pendant les ateliers danse - Nous effectuons de collectes de vétements et
textile qui seront disponible a partir de mi septembre dans notre local sur rdv - n'hésitez pas a faire de méme de votre coté !

INFOS DANSE |

ATELIERS : au cours des ateliers, les danseurs volontaires, accompagnés par Florence Peyramond et Suzie Caillon, construiront
3 moments chorégraphiques

1) Ouverture du bal > défilé présentation des tenues + sighature dansée de chacun

2) Ouverture du bal > flasmob collectif construit avec les propositions de chacun

3) Bal > chorégraphie (individuelle ou de groupe) construite avec les propositions de chacun et a apprendre au public

BAL : déroulé du bal - guidé par I'équipe artistique de la compagnie

1) Ouverture : défilé des danseurs + flashmob

2) Echauffement du public : les danseurs invitent le public a les rejoindre, public & qui nous proposons d'entrer dans la danse et dans
I'espace par l'intermédiaire d'un dispositif ludique d'improvisation

3) Démo de la chorégraphie et apprentissage de celle-ci par le public > les danseurs sont les guides et les référents répartis parmis le
public

4) Free style sur playlist > la danse continue de facon libre, chacun danse comme il lui plait, ce qui lui plait - ouverture de la buvette -
temps d'échanges et de rencontres...

Le projet est ouvert a tous, débutants comme confirmés !
Les danseurs qui le souhaitent peuvent fabriquer leurs propres tenues et les couturiers peuvent rejoindre d'équipe de danseurs
Mais si certains ne se sentent pas de s'engager sur ces 2 champs, nous proposons de former de binémes danseurs/couturiers




POUR NOUS CONTACTER

ATELIERS DANSE, ORGANISATION ET DEROULE DU BAL
Florence Peyramond 0662 02 87 92 artistic@entresols.fr Chorégraphe et conception du projet
Suzie Caillon 0632339997 suzie.caillon@outlook.fr Assistante chorégraphe

ATELIERS CREA COUTURE
Marion Chassat 0699 8892 10 marion.chassat@gmail.com Accompagnement créa couture

INSCRIPTIONS, QUESTIONS DIVERSES ET LOGISTIQUE
Sofia Lefevre 06 18 89 32 07 sofia.sc@entresols.fr Volontaire en service civique tout terrain
Ines Portier 06 592757 76 prod.ines@entresols.fr Chargée de production

OU NOUS TROUVER ?
16 rue Hippolyte Tandonnet 33130 Begles



